
ت�صويـر  �ضوئـي  طبقــي
بقدرة 64 مـقطع  فـي الإمارات

�أول  نــظـــام 

مـوجــود الان فـي الـم�ست�شـفـى الأمريكـي دبـي 
لـلـعـناية  الـمتكاملة  لـمر�ضى  ال�سرطـان



الت�صـويـــر  ال�ضوئـــي الطبقي  بـقــدرة  64  مـقـطـــع
الت�صوير ال�ضوئي الطبقي بـقدرة 64 مـقطع )PET/CT( هو عبارة عن جهاز �أ�شعة معياري 
يتيح للأطباء تحديد �أماكن لاأورام ال�سرطانية في الج�سم قبل �إعطاء تو�صيات العلاج 
الذاكرة،  ا�ضطرابات  لت�شخي�ص  الطبقي  ال�ضوئي  الت�صوير  ي�ستخدم  كما  المنا�سب, 

وحالات ال�صرع وغيرها من الا�ضطرابات التي ت�صيب الجهاز الع�صبي المركزي.

كيف يعمل 
�سكرية  بمادة   الج�سم  حقن  يتم  ال�سرطان،  بمر�ض  المري�ض  ب�إ�صابة  الا�شتباه  عند 
مزودة بمواد م�شعة من خلال الوريد، ثم يتم تتبع �أجزاء الج�سم التي ت�ستهلك هذه 
المادة ب�صورة كبيرة وذلك لأن الخلايا ال�سرطانية تمت�ص ال�سكر ب�صورة كبيرة جداً 
بالمقارنة مع الخلايا الطبيعية؛ وبالتالي يتم تحديد المناطق ذات الفاعلية لاإ�شعاعية 
المقطعية  لاأ�شعة  وتظهر  الطبقي.  الت�صويرال�ضوئي  �صور  في  تظهر  التي  المتزايدة 
الورم. وب�صفة عامة، يقوم الجهاز  الت�شريحية لمعرفة حجم و�شكل ومكان  البيانات 

ب�إجراء م�سح كامل للج�سم. 

الا�ستخدامات ال�شائعة للت�صـويـــر ال�ضوئـــي الطبقي
ي�ستخدم الت�صـويـــر  ال�ضوئـــي الطبقي )PET/CT( فـي: 

ال�سرطانية.  الخلايا  عن  المبكر  الك�شف  	•
المري�ض.  ج�سم  في  ال�سرطانية  الخلايا  انت�شار  مقدار  تحديد  	•

للعلاج. المبكرة  الا�ستجابة  تقييم  	•
العلاج.  مرحلة  بعد  �أخرى  مرة  للج�سم  عاد  قد  ال�سرطان  كان  �إذا  ما  معرفة  	•

ا�ضطرابات  �أو  لاأورام  عن  الك�شف  مثل  للدماغ  الطبيعي  غير  الن�شاط  تحديد  	•"
ا	لذاكرة وحالات ال�صرع �أو �أية ا�ضطرابات ت�صيب الجهاز الع�صبي المركزي.

القلب.  �سلامة  	•

المخاطر 
تعتبر جرعة المواد الم�شعة التي يحقن بها المري�ض �صغيرة ن�سبياُ مما يجعل احتمالات 
التعر�ض للإ�شعاع منخف�ضة جداً وهذا يجعلها مقبولة في الاختبارات الت�شخي�صية.  
الفوائد  مع  بالمقارنة  جداً  منخف�ضة  للإ�شعاع  التعر�ض  احتمالات  تعتبر  وبالتالي، 
التي يح�صل عليها. من الممكن �أن يعاني بع�ض المر�ضى من الح�سا�سية ب�سبب المواد 
الم�شعة ولكن تعتبر هذه حالات نادرة جداً. يجب على المر�أة الحامل �أو المر�ضعة �إخبار 

الطبيب �أو �أخ�صائي لاأ�شعة بذلك قبل �أن يتخذ قراره ب�إجراء لاأ�شعة. 

الخطوات الواجب اتخاذها قبل الم�سح
اتخاذها  الواجب  الخطوات  ب��شأن  محددة  تعليمات  لاأ�شعة  �أخ�صائي  �سيعطيك 
تعليمات  �ستتلقى  العادة  وفي  الطبقي.  للت�صوير  الخ�ضوع  قبل  والتجهيز  للا�ستعداد 
خا�صة بعدم تناول �أي �شئ قبل المدة المحددة للفح�ص. وفي بع�ض لاأحيان، ت�ستطيع 
الم�شروبات  تناول  الامتناع عن  ولكن يجب عليك  الـماء  ت�شاء من  ما  قدر  ت�شرب  �أن 
�أدوية  �أية  التي تحتوي على �سكر. كما يجب عليك الا�ستمرار في تعاطي  لاأطعمة  �أو 

ي�صفها لك الطبيب قبل �إجراء لاأ�شعة، �إلا �إذا �أبلغك الطبيب بخلاف ذلك. 
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�أثناء الم�سح
من  لتمكن  الما�سح  ببطء من خلال  تتحرك  مريحة جداً  طاولة  على  ت�ستلقي  �سوف 

تكوين ال�صور الت�شخي�صية بتفا�صيل دقيقة طبقاً للمعلومات المراد الح�صول عليها. 

بعد الم�سح
 ،)PET/CT( ت�ستطيع ا�ستئناف ن�شاطاتـك العـادية على الفـور بعد �إجراء الت�صويـر الطبقي
لتخلي�ص  المياه  من  كبيرة  كميات  تناول  عليك  ويجب  ال�سيارة.  قيادة  ذلك،  في  بما 
تتناول  �أن  ت�ستطيع  الم�شعة. كما  ال�سكرية  والمادة  ال�صبغية  المادة  وتنقية ج�سمك من 

الطعام وال�شراب بعد الانتهاء من �إجراء الت�صوير الطبقي.

ويف�ضل عدم الاقتراب من لاأطفال طيلة اليوم. وذلك من �أجل حمايتهم من التعر�ض 
لأي �إ�شعاع، رغم �أن جرعة المواد الم�شعة التي يحقن بها المري�ض �صغيرة ن�سبياُ ولكن 
يف�ضل عدم الاقتراب منهم من باب الحر�ص. في حال تعاطيت الديازيبام )الفاليوم( 
قبل الت�صوير الطبقي؛ فيجب عليك عدم قيادة ال�سيارة طيلة اليوم؛ وذلك لأن هذا 

العقار ي�سبب النعا�س. 

النتيجة
ويعد  لاأ�شعة   )PET/CT( الطبقي  ال�ضوئي  الت�صوير  �أ�شعة  �أخ�صائي  يعاين  ما  عادة 
 24 خلال  المعالج  الطبيب  �إلى  التقرير  �إر�سال  يتم  ما  وغالباً  بها.  الخا�ص  التقرير 

�ساعة. 

البدائل
تعتبر هذه لاأ�شعة جزءاً من مجموعة من الفحو�صات التي يو�صي بها طبيبك للح�صول 
PET/( على الت�شخي�ص والعلاج المنا�سب. وتجدر لاإ�شارة �إلى �أن الت�صويـــر الطبقـي

CT( �أثبت فعاليته وكفاءته على �إعطاء معلومات ذات �أهمية كبيرة. 

كيف تجدنا
يقع  ق�سم  الت�صوير الطبقي )PET/CT( في الطابق لاأر�ضي الكائن في المبنى الرئي�سي 

للم�ست�شفـى لاأمريكي دبـــي. 
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هاتف: 971-4-377-6015/6016+
فاك�س: 971-4-377-6986+

pr_petct@ahdubai.com :بريد �إلكتروني
pet-ct_tech@ahdubai.com	

راندي طوم�سون
فني الطب النووي 
والت�صوير الطبقي 

المقطعي

Randy Thompson
Nuclear Medicine and 
PET/CT Technologist 

Opal Donahue
North American Certified 
PET/CT and Nuclear 
Medicine Technologist

ت�صـويـــر مـ�ســـح  �ضوئـــي  بـقــدرة 64 مـقـطـــع 
ق�ســـم  الت�صــويــــر  الطــبـــــي

�أوبال دوناهيو
فنية معتمدة من �أمريكا 

ال�شمالية في الطب النووي 
والت�صوير الطبقي المقطعي 

فريقنا الأخ�صائي




